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Harmonogram warsztatów reintegracji społeczno-zawodowej realizowanych 

 w ramach projektu „Postaw na siebie” 

Gr. 6  

 08:00 do 14:00 

ul. Kilińskiego 21, Łódź 

 

Nr. Data spotkania Temat zajęć 

1 04.07.2022 Współpraca w zespole 

2 05.07.2022 Współpraca w zespole 

3 06.07.2022 Komunikacja i asertywność 
 

4 07.07.2022 Komunikacja i asertywność 

5 14.07.2022 Komunikacja i asertywność 
 

6 18.07.2022 Motywacja 

7 19.07.2022 Stres 

8 20.07.2022 Autoprezentacja  i rynek pracy 

9 21.07.2022 Autoprezentacja  i rynek pracy 

10 25.07.2022 Autoprezentacja  i rynek pracy 

 


