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Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny i

Projekt ,, Postaw na siebie ” wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego

Harmonogram warsztatoéw reintegracji spoteczno-zawodowej realizowanych

w ramach projektu ,Postaw na siebie”

Gr.6

08:00 do 14:00

ul. Kilinskiego 21, L.6dz

Nr. Data spotkania Temat zajec
1 04.07.2022 Wspétpraca w zespole
2 05.07.2022 Wspétpraca w zespole
3 06.07.2022 Komunikacja i asertywnos¢
4 07.07.2022 Komunikacja i asertywnos¢
14.07.2022 Komunikacja i asertywnos¢
6 18.07.2022 Motywacja
7 19.07.2022 Stres
8 20.07.2022 Autoprezentacja irynek pracy
9 21.07.2022 Autoprezentacja irynek pracy
10 25.07.2022 Autoprezentacja irynek pracy

Biuro Projektu ,Postaw na siebie”

Akademia Zdrowia lzabela tajs, 90-205 tddz, ul. Jana Kilinskiego 21
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