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Wiedza Edukacja Rozwdj

PROGRAM SZKOLENIA

Projekt ,,Spirala do sukcesu”
POWR.01.02.01-18-0107/19

Szkolenie ,,Operator koparek jednonaczyniowych do 25t kl. I11”

I. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO - PROGRAMOWE

Nazwa formy ksztalcenia Szkolenie

Cel ogolny ksztalcenia Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikow kursu do uzyskania kwalifikacji w
zawodzie operatora koparek jednonaczyniowych do 25t kl. IIT

Cele szczegolowe ksztalcenia | W wyniku uczestnictwa w szkoleniu Uczestnik projektu nabedzie umiejetnosci z

zakresu:
Wiedzy:
e Budowa i zasada pracy poszczegodlnych zespotéw i uktadéw koparek
jednonaczyniowych

e Przepisy BHP dotyczace eksploatacji koparek jednonaczyniowych
Umiejetnosci:

e Bezpieczne, efektywne i1 dobre jakosciowo wykonanie zadan produkcyjnych

e Realna eksploatacja techniczna koparek jednonaczyniowych w pracy
produkcyjnej i codziennej obstudze

e  Wspdlpraca z innymi rodzajami maszyn i srodkami transportu
Kompetencji spolecznych:

e  Wspolpraca w grupie i zespole

e Umiejetnos$¢ samodzielnego wykonywania zadan oraz podejmowania decyzji

e  Odpowiedzialno$¢ za wykonywang prace

Zakres tematyczny Teoretyczne i praktyczne zapoznanie uczestnikoéw szkolenia z zagadnieniami:
M.BHP Bhp ogélne — dla wszystkich maszyn:

Podstawowe przepisy prawne dotyczace BHP i PPOZ
Ochrona zdrowia pracownikéw i zadania stuzb BHP
Podstawowe zasady higieny pracy
Ochrona przeciwpozarowa
Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach (zajgcia teoretyczne, ¢wiczenia do
zaje¢ teoretycznych)
M.U-O uzytkowanie i obsluga maszyn roboczych:

e  Ogolna charakterystyka silnikow spalinowych

e Podstawowe urzadzenia stosowane w uktadach rozruchowych silnikow z

zaptonem samoczynnym

e  Obstuga i eksploatacja silnikow spalinowych ZS

e Bezpieczenstwo przy uzytkowaniu i obstudze silnikéw spalinowych
Ogdlne wiadomosci o uktadach napedowych stosowanych w maszynach
roboczych
Elementy wyposazenia elektrycznego stosowane w maszynach roboczych
Podstawowe zasady prawidlowej eksploatacji maszyn
Materiaty eksploatacyjne
Dokumentacja techniczna i eksploatacyjna
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e Zadania operatora w procesie uzytkowania samojezdnych maszyn roboczych
do roboét ziemnych
ML.SI-1/I1T OgéIna budowa i obstluga koparek jednonaczyniowych:
e Ogolna budowa i charakterystyka koparek jednonaczyniowych
e Budowa i zasada pracy uktadéw napgdowych i jezdnych stosowanych w
koparkach
e Budowa i zasada pracy uktadow napedowych i jezdnych stosowanych w
koparkach
e Budowa i zasada pracy mechanizméw osprzetu koparkowego
e Zasady bezpieczenstwa przy eksploatacji koparek jednonaczyniowych
e Budowa i wyposazenie kabiny stosowanych w koparkach jednonaczyniowych
Technologia robét realizowanych koparkami jednonaczyniowymi:
e  Ogolne wiadomosci o robotach ziemnych
e Rodzaje i podziat gruntéw na kategorie wg stopnia trudnosci ich odspajania
e Technika pracy koparkami
e  Zasady bezpiecznej pracy
Zajecia praktyczne wykonywane koparkami jednonaczyniowymi:
Instruktaz wstepny
Instruktaz srodowiskowy
Wykonywanie ruchéw roboczych osprzetem koparkowym bez obcigzenia
Jazda koparka jednonaczyniowa
Przygotowanie stanowiska pracy
Praca osprz¢tem koparkowym
Wykonywanie obstugi technicznej, regulacji i usuwanie drobnych usterek
Przygotowanie koparki jednonaczyniowej do transportu
e Sporzadzenie dokumentacji eksploatacyjnej

Zasady rekrutacji
uczestnikow

Zgodnie z Regulaminem Projektu,, Spirala do sukcesu”.

Czas trwania i sposéb
organizacji

Warsztaty beda si¢ odbywaty przez 16 dni po 8 godzin oraz 1 dzien po 6 godzin tj. 134
godziny.

Szkolenie obejmujace 134 godziny dydaktyczne, w tym: 52 godziny teoretyczne, 82
praktyczne (w tym | godzina egzaminu wewnetrznego). Zajecia prowadzone beda w
trybie dziennym i/lub weekendowym w zaleznosci od preferencji Uczestnikoéw Projektu
w systemie 45 minutowym, liczba dni szkolen — 17 liczba godzin szkolen w ciagu dnia
— 8 lub 6 (dni szkoleniowe).

Sposob sprawdzania efektow
nauczania

Sprawdzanie efektow nauczana odbywa si¢ poprzez przeprowadzenie egzaminu
wewnetrznego po zakonczeniu szkolenia. Osoby prowadzace szkolenia sg na biezaco
monitorowane w zakresie efektywnosci oraz skutecznosci szkolenia w drodze hospitacji
szkolen oraz ankiet ewaluacyjnych wypetianych przez uczestnikdéw.

Wskazéwki metodyczne
do prowadzenia zajec¢

Metody dydaktyczne

Zajecia teoretyczne — wyktad potaczony z dyskusja, zajecia prowadzone w sposob
interaktywny, wyktadowca utrzymuje staty i bezposredni kontakt ze stuchaczami.
Zajecia praktyczne — warsztaty z wykorzystaniem petnego kompletu szkoleniowego
oraz z zastosowaniem produktow szkoleniowych z wykorzystaniem, ktérych odbywaja
si¢ ¢wiczenia indywidualne z zakresu operatora koparek jednonaczyniowych do 25t kl.
III. Cze$¢ praktyczna warsztatow koncentruje si¢ na pobudzaniu aktywnosci
uczestnikdw, rozwijaniu ich potencjatu, aby prezentowali swoje umiejetnosci w jak
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najlepszy sposob.

3. Wykaz literatury

Literatura:
e ,Operator koparek jednonaczyniowych kl. I11”

4. Wykaz niezb¢dnych
srodkéw dydaktycznych

W trakcie zajg¢ wykorzystywane beda: urzadzenia, flipchart, papier, flamastry,
projektor multimedialny, ekran do prezentacji, laptop, materiaty szkoleniowe.
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